
（様式/Form４）

家計状況申告書

記入方法　　　※虚偽申告した場合は免除不許可等、厳正に取り扱います

学生記入欄

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

指導教員所見欄

上記記載事項は事実と相違ありません
日
day

指導教員氏名（自署）※指導教員氏名は，自署（手書き）を受領してください（捺印不可・PC入力不可）

フェローシップ
（SPRING・次世代AI・女性科学）

家族

本人

交通費（バス・JR・ガソリン等）

子の教育費・育児費

合計

食費

日常生活費（日用品・衣類等） *3

２．収入（1ヶ月の平均収入額） １．支出（1ヶ月の平均生活費）

申請者の生活状況は、上記のとおり困窮していると考えられ、学業継続のために申請を認めていただく必要がある。

【指導教員の方へのお願い】
　指導教員の承認を得た内容であっても、受付に際して不整合が見つかった場合等は、申請者に確認した上で内容を修正する場合がありますので、
　あらかじめご了承願います。

大学記入欄

　１．基準日（前期：4月1日・後期：10月1日）から1年間の【支出】見込み額を12で割った【1ヶ月の平均生活費】を記入。
　　　原則、これまでの日本での生活をもとに記入。渡日直後の学生は、日本で標準的生活を維持することを前提に記入。
 　　*1 授業料・・・全額支払った場合の金額を記入（535,800÷12＝44,650円）。長期履修生は自身の月額を記入。
 　　*2 住居費・・・ルームシェアをしている場合は、ご自身の支払っている金額を記入。
　 　*3 日常生活費・・・トイレットペーパーや洗剤・ごみ袋等の生活必需品を含むため、必ず0円以外を記入。

　２．基準日（前期：4月1日・後期：10月1日）から1年間の【収入】見込み額を12で割った【1ヶ月の平均収入額】を記入。
　　　「収入合計＝支出合計」となるよう記入。
　 　*4 奨学金・・・基準日時点で受給中の奨学金だけでなく、申請中の奨学金も含めて合計月額を記入。

　３．収入・支出のない項目は「0円」と記入。「収入合計＝支出合計」となっていることを確認。指導教員に、日付と署名（自署）を依頼する。

日付

44,650

家族

本人
給与

（アルバイト含む）

奨学金 *4

（受給中＋申請中）
家族

本人

日本学術振興会特別研究奨励金

授業料 *1

就学費 （書籍・文具・研究等）

住居費 *2

光熱水費（電気・ガス・水道）

通信費（電話・Wifi）

保険料（国民健康・火災等）

大学記入欄

合計

その他（医療・送金・貯金等）その他

日本国外からの送金

給付金・手当等

児童扶養手当

預金の引き出し 娯楽費・交際費

学生番号
Student Number

申請者氏名
Name

日付
Date

月
month

年
year



（様式/Form４）

家計状況申告書

記入方法　　　※虚偽申告した場合は免除不許可等、厳正に取り扱います

学生記入欄

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

指導教員所見欄

上記記載事項は事実と相違ありません
日
day

　１．基準日（前期：4月1日・後期：10月1日）から1年間の【支出】見込み額を12で割った【1ヶ月の平均生活費】を記入。
　　　原則、これまでの日本での生活をもとに記入。渡日直後の学生は、日本で標準的生活を維持することを前提に記入。
 　　*1 授業料・・・全額支払った場合の金額を記入（535,800÷12＝44,650円）。長期履修生は自身の月額を記入。
 　　*2 住居費・・・ルームシェアをしている場合は、ご自身の支払っている金額を記入。
　 　*3 日常生活費・・・トイレットペーパーや洗剤・ごみ袋等の生活必需品を含むため、必ず0円以外を記入。

　２．基準日（前期：4月1日・後期：10月1日）から1年間の【収入】見込み額を12で割った【1ヶ月の平均収入額】を記入。
　　　「収入合計＝支出合計」となるよう記入。
　 　*4 奨学金・・・基準日時点で受給中の奨学金だけでなく、申請中の奨学金も含めて合計月額を記入。

　３．収入・支出のない項目は「0円」と記入。「収入合計＝支出合計」となっていることを確認。指導教員に、日付と署名（自署）を依頼する。

２．収入（1ヶ月の平均収入額） １．支出（1ヶ月の平均生活費）

給与
（アルバイト含む）

本人 70,000 授業料 *1 44,650

家族 60,000 就学費 （書籍・文具・研究等） 50,000

フェローシップ
（SPRING・次世代AI・女性科学）

本人 190,000 通信費（電話・Wifi） 15,000

家族 0 保険料（国民健康・火災等） 10,000

奨学金 *4

（受給中＋申請中）

本人 0 住居費 *2 54,000

家族 50,000 光熱水費（電気・ガス・水道） 18,000

0 交通費（バス・JR・ガソリン等） 6,000

日本国外からの送金 30,000 日常生活費（日用品・衣類等） *3 50,000

給付金・手当等 10,000 食費 56,000

日本学術振興会特別研究奨励金

預金の引き出し 20,000 娯楽費・交際費 20,000

児童扶養手当 0 子の教育費・育児費 50,000

その他 22,325 その他（医療・送金・貯金等） 78,675

合計 452,325 合計 452,325

大学記入欄 大学記入欄

申請者の生活状況は、上記のとおり困窮していると考えられ、学業継続のために申請を認めていただく必要がある。

【指導教員の方へのお願い】
　指導教員の承認を得た内容であっても、受付に際して不整合が見つかった場合等は、申請者に確認した上で内容を修正する場合がありますので、
　あらかじめご了承願います。

日付 指導教員氏名（自署）

学生番号
Student Number A123456

申請者氏名
Name 広大　学

日付
Date 2026 年

year 4 月
month 10

指導教員へ，日付・指導教員氏名の記入を依頼してください

指導教員氏名は，自署（手書き）を受領してください（捺印不可・PC入力不可）

出張等により長期不在の場合，よくある質問集 No.43を参照ください

記入例

要確認


