
健康スポーツ科目の履修手続 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「スポーツ実習」を東千

田キャンパス・霞キャン

パスで履修する 

「スポーツ実習」または

「スポーツ演習」を東広

島キャンパスで履修する 

「スポーツ実習」の集中 

講義を履修する 

詳細は教養教育ホームページの掲示物一覧で確認してください。 

履修手続期間 履修手続方法 

※ ９月３０日（火）は調整期間のため，「My もみじ」による履修登録は行うことはできません。 

※ 調整期間に受講者抽選を行った科目は，９月３０日（火）以降，履修登録ができません。 

※ スポーツ実習・スポーツ演習について１年次は，１・２タームで１科目，３・４タームで１科目のみしか履修することができません。 

ただし，集中講義は重複して履修できます。また，２年次以降の履修手続は，以下のとおりになります。 

(1) 受講者抽選日までの期間は，既修得科目を含む合計２科目までしか履修登録することができません。 

(2) 受講者抽選日後の確認・修正期間は，定員に空きのある科目のみ履修登録することができます。 

※ 医学部，歯学部，薬学部の１年次は，時間割の都合上，すでに「My もみじ」に履修登録されています。 

  詳細は，別途掲示している「医学部，歯学部，薬学部の１年次生向け 後期・健康スポーツ科目の履修手続」を確認してください。 

「My もみじ」で履修登録してください。 「健康スポーツ科学」を 

履修する 

9 月 25 日（木）～ 

10 月 8 日（水）※ 

9 月 25 日（木）～ 

10 月 8 日（水）※ 

「My もみじ」で履修登録してください。 

なお，第１回目の集合場所・服装等を履修希

望する科目のシラバス又は別掲「後期スポー

ツ実習科目初回ガイダンス場所等一覧」で確

認の上，出席してください。 

すでに「My もみじ」に 

履修登録されている 

※医，歯，薬の１年次生 
履修登録されたクラスに出席してください。（履修手続不要）ただし，別の科目を履修する

必要がある場合は，「My もみじ」で履修削除し，別の科目を履修登録してください。 


