
 

ショートプログラム参加報告書/Short Program Report【オンライン】 
留学先大学 / Host University   マラヤ大学(国名/Country：  マレーシア   ） 
プログラム名称 / Name of Program UNiWEEK 2021 
プログラム期間 / Period of Program From: 2021 年 12 月 6 日(YYYY/MM/ 

DD)～ 
To:  2021 年12 月 10 日(YY/MM/ 

DD) 

１．渡航について / Flight Information 

出国年月日 / Date of Departure   年  月  日 (YYYY/MM/ DD) 
経  路 / Route  
現地での出迎え / Pick-up at Destination □有/Yes（大学関係者/University Staff・その他/Other）  □無/No 
帰国年月日 / Date of Return   年  月  日(YYYY/MM/ DD) 
経  路 / Route  

２．所要経費について / Expenses 

所
要
経
費 / Expenses 

総額 / Total Amount 0 円 / yen 

内訳 / Details 

渡航費（往復）/ Flight Ticket (Round Trip)  円 / yen 
保険料 / Travel Insurance  円 / yen 
宿舎費（住居費）/ Accommodation Fee  円 / yen 
食費 / Meal Cost  円 / yen 
その他費用(    )./ Others (    )  円 / yen 
その他費用(    ) / Others (    )  円 / yen 

３．プログラム参加を通じて得た成果等 / Feedback through Your Participation in the Program 

今回のプロブラムは、様々な活動があってたくさんお話しを聞くことができてよかったと思います。得に、語学の勉強がと

っても楽しかったと思います。イタリア語を一緒に習っていた時に、指名されて嬉しかったです。先生と他の学生さんと一緒

イタリア語を発音したり、間違っていた時にみんな笑ったりして、楽しかったと思います。特に先生が用意していたものは、

分かりやすくてすぐに習得できそうなものが多くて、正しく発音した時の達成感がいっぱいでした。時間はちょっと短かった

のは残念ですが、これから何かチャンスあったら続けて習っていきたい気持ちが湧いてきたと思います。 
また、文化交流のセッションでは、韓国の伝統的なダンスを見た時に、とっても深く考えさせられたような気がしました。

最初はよくわからなくて、「なにそれ？！こわ〜い！」と一瞬感じましたが、見れば見るほど心が惹かれるようになり、人間

の人生や生涯に対する解釈が少しずつわかってきたような気がして、最後に「これで、人の一生が終わってまた何らかの形の

戻ってくるんだ」と悟ったようになった気がします。私自分はダンスや芸術に対して、全然分からないので理解がそこまで深

まらないかもしれませんが、とりあえずその舞踊は良かったと思いました。最初から最後まで頑張って見終わって、自分も何

だか少し変わってきて人生に対して何かを分かったような気がします。 
さらに、今回のプログラムを通して、世界にある様々な大学の様子を見ることができて視野も広がり、いろいろと勉強にな

ったと思います。これからチャンスあればまた違う国への留学プログラムに参加してみたいです。 

 


