
２０２６年度　前期集中授業
スポーツ演習（フィットネストレーニング）

説明会の開催について

下記の日程でスポーツ演習（フィットネストレーニング）の前期集中授業を
行います．

　２０２６年　９月８日（火），９日（水），１０日（木）

　この授業の説明会を以下のとおり開催します．
　履修を希望する方は，この説明会に参加してください．
　履修するかどうか迷っている方の参加も歓迎します．説明を聴いてから判断していただ
いて構いません．

　日　時：２０２６年４月１７日（金）　１８：００から（３０分程度）
９・１０限の授業で１０分程度遅れそうな方も参加してください．

　会　場：総合科学部Ｊ２０６講義室
対面開催のみ，Ｋ棟ではないので注意してください．

　その他：事前登録は不要です．筆記用具を持参してください．

　事情があって出席できない方は，当日の１７：００までに，
　自分の広島大学メールアドレスから以下のアドレスへ連絡してください．

加藤 荘志（総合科学部）　E-mail: tkskato@hiroshima-u.ac.jp

メールのタイトルを　”スポーツ演習（FT）説明会”　としてください．
この授業に関する事前お問い合わせも，このメールアドレスへお願いします．

※希望者が受講枠を超える場合，この説明会の最後に受講者抽選を行います．

　受講枠に空きがあれば，事前連絡した欠席者へ説明会終了後の数日以内に
メールでご連絡します（説明会参加者を優先的に受講登録します）．

（以上）


