
2026年度前期　健康スポーツ科目初回ガイダンス場所一覧
講義コード 開講区分名 開講場所 開講科目名 曜日時限 主担当教員名 ガイダンス日程 ガイダンス場所 ガイダンス服装等 雨天時 備考

70010016 １ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（バドミントン） 月1-4 緒形　ひとみ 2026/4/13 西体育館アリーナ 運動できる服装

70010011 １ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（バドミントン） 月5-8 藤岩　秀樹 2026/4/13 西体育館アリーナ 運動できる服装，体育館シューズ

70010015 １ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（サッカー） 水1-4 渡邉　英幸 2026/4/8 Moodle（掲示確認のみ）

70060012 １ターム 東広島 スポーツ演習（健康ウォーキング） 水1-4 小野　晃路 2026/4/15 西体育館ミーティングルーム 運動のできる服装、シューズ（屋外用） 西体育館ミーティングルーム

70060013 １ターム 東広島 スポーツ演習（ウォーキング＆ジョギング） 水5-8 林　七虹 2026/4/15 陸上競技場 運動のできる服装、シューズ 西体育館アリーナ

70060014 １ターム 東広島 スポーツ演習（フィットネストレーニング） 水5-8 加藤　荘志 2026/4/15 西体育館柔道場 ジャージ等，体育館シューズ，必携PC
4月8日までにmoodleにガイダンス資
料をあげるので確認してください。

71001013 １ターム 東広島 健康スポーツ科学 木1-4 進矢　正宏 2026/4/9 総K107

70010014 １ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（バスケットボール） 木5-8 松尾　晋典 2026/4/9 Moodle（掲示確認のみ）

70060023 １ターム 東広島 スポーツ演習（フィットネス・エクササイズ） 木5-8 黒坂　志穂 2026/4/16 西体育館柔道場 運動できる服装

70010012 １ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（ソフトバレーボール） 金1-4 中西　紘士 2026/4/10 Moodle（掲示確認のみ）

70010074 １ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（フットサル・サッカー） 金1-4 田部井　祐介 2026/4/10 Moodle（掲示確認のみ） 北体育館3階

71001014 １ターム 東広島 健康スポーツ科学 金1-4 足立　達也 2026/4/10 総L201

70010018 １ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（ソフトボール） 金5-8 塩川　満久 2026/4/10 Moodle（掲示確認のみ） 西体育館柔道場

70010032 １ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（テニス） 金5-8 関矢　寛史 2026/4/10 Moodle（掲示確認のみ） 西体育館剣道場

70060016 １ターム 東広島 スポーツ演習（フットサル） 金5-8 上泉　康樹 2026/4/17 西体育館アリーナ 運動できる服装，体育館シューズ

70010051 ２ターム 霞 スポーツ実習Ａ（バドミントン） 月1-4 阿部　直紀 2026/6/15 霞体育館 運動ができる服装，屋内用シューズ

71001052 ２ターム 霞 健康スポーツ科学[1医理,1医作] 月1-4 山田　崇史 2026/6/15 霞R204講義室

71001031 ２ターム 東広島 健康スポーツ科学 月1-4 藤井　紀文 2026/6/15 総K211

70010052 ２ターム 霞 スポーツ実習Ａ（バレーボール） 月5-8 馬屋原　康高 2026/6/15 霞体育館 運動ができる服装，屋内用運動靴

71001051 ２ターム 霞 健康スポーツ科学 月5-8 猪村　剛史 2026/6/15 霞R204講義室

70010025 ２ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（サッカー） 水1-4 渡邉　英幸 2026/6/10 南グラウンド サッカーのできる服装，シューズ 北体育館3階

70060024 ２ターム 東広島 スポーツ演習（ニュースポーツ） 水1-4 進矢　正宏 2026/6/10 西グラウンド 運動のできる服装 西体育館柔道場

70010023 ２ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（バドミントン） 木1-4 緒形　ひとみ 2026/6/11 西体育館アリーナ 運動できる服装

70010024 ２ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（バスケットボール） 木5-8 松尾　晋典 2026/6/11 西体育館アリーナ 運動できる服装，体育館シューズ

70020021 ２ターム 東広島 スポーツ実習Ｂ（アダプテッドスポーツ） 木5-8 田中　亮 2026/6/11 Microsoft Teamsによるオンライン授業

70010021 ２ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（ソフトバレーボール） 金1-4 中西　紘士 2026/6/12 西体育館アリーナ 運動できる服装，体育館シューズ

70010027 ２ターム 東広島 スポーツ実習Ａ（ソフトボール） 金5-8 塩川　満久 2026/6/12 野球場 運動のできる服装 西体育館柔道場

70060015 ２ターム 東広島 スポーツ演習（フィットネストレーニング） 金5-8 加藤　荘志 2026/6/19 西体育館剣道場 ジャージ等，体育館シューズ，必携PC
6月12日までにmoodleにガイダンス
資料をあげるので確認してください。

70060018 ２ターム 東広島 スポーツ演習（フットサル） 金5-8 上泉　康樹 2026/6/12 西体育館アリーナ 運動できる服装，体育館シューズ

71001021 ２ターム 東広島 健康スポーツ科学 金5-8 田部井　祐介 2026/6/12 総L102

70820001 セメスター（前期） 東千田 スポーツ実習Ａ（バドミントン） 水11-12 弘中　満雄 2026/4/8 東千田A棟6F体育室 運動できる服装，体育館シューズ

70010020 集中 東広島 スポーツ実習Ａ（フィットネストレーニング） 集中0-0 黒川　泰嗣

70060002 集中 東広島 スポーツ演習（フィットネストレーニング） 集中0-0 加藤　荘志
詳細は教養HP参照


