
5 月 19 日要予約 【広大アカリクラウンジ企画】自己分析してみよう！ 
ワークショップのご案内

こんにちは、アカリクラウンジです。 

 「就活のこともそろそろ考えたほうがいいのかな…？」

そんな、これからの進路に不安を感じている大学生・大学院生のための 

 “就活の第一歩” をサポートするワークショップを開催します。

就活でよく耳にする「自己分析」ですが、実は早いうちに取り組むことで 

これからの学生生活の方向性や、将来の選択肢を広げるヒントにもなります。 

「自分を知る」ことは、進む道を見つける第一歩。 

ワークショップ後は自由参加の交流会も予定していますので、ぜひお気軽にご参加ください！



★★★ 自己分析ワークショップの概要★★★

■イベント名

自己分析してみよう！ワークショップ 

■対象者

・主に 27 卒予定の広島大生（学部 3 年、修士 1 年、博士 2 年）

現在就活中の 26 卒の方、就活準備を早めに始めたい 28 卒・29 卒の方もご参加いただけ

ます

■実施日時

2025 年 5 月 19 日(月)
⓪16:15〜 受付

①16:30〜18:00 自己分析ワークショップ（自己分析セミナーを含む）

②18:00〜19:00 自由参加の食事付き交流会を実施予定です

交流会に参加希望の方は、お申し込み時のアンケートにて出席とご回答ください

■会場

アカリクラウンジ （工学部食堂 1F）

■申込期限

5 月 18 日(日) 17:00 まで

好評の場合、早めにお申し込みを締め切る場合がございます。 

お早めにお申し込みください。

申し込み URL 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9FZiJPuw17GWnK-

LTqmzoGU66AmhLJaAKKVdU2Ek-7WxgMg/viewform 

ご参加・お申し込みを、お待ちしています！ 

連絡先 株式会社アカリク 

アカリクラウンジ 広島大学

mail：acaric-lounge@acaric.co.jp

公式インスタグラム：https://www.instagram.com/acariclounge_hu_cafe/
公式 X（旧 Twitter）：https://x.com/acariclounge_hu

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9FZiJPuw17GWnK-LTqmzoGU66AmhLJaAKKVdU2Ek-7WxgMg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9FZiJPuw17GWnK-LTqmzoGU66AmhLJaAKKVdU2Ek-7WxgMg/viewform
https://www.instagram.com/acariclounge_hu_cafe/
https://x.com/acariclounge_hu


どんな仕事が向いているのか、将来どんなキャリアを形成していくのかを考える

ためには、自分自身を知ることが重要です。 

また、就活において企業が求める「仕事で活かせる力や資質」を明らかにしてお

くことも必要です。 

そのために行うのが“自己分析”。 

今回のイベントでは、自己分析のやり方をセミナー形式でご紹介した後、その場

で実際に取り組むワークショップも実施します。 

一人で悩む前に、まずは一緒に取り組んでみましょう！ 

軽食も準備していますので、ゆったりした気持ちでご参加くださいね。

5月19日（月） ＠アカリクラウンジ 

16:15　　　　受付開始 

16:30-17:30　自己分析セミナー 

17:30-18:00　自己分析ワークショップ 

18:00-19:00　交流会（食事付き） 

19:00　　　　終了・解散

参加にはアカリクへ

の登録が必要です。 

登録はこちらから

本イベントの 
お申し込みはこちら

工学部食堂(東福利会館)1F 
※ぶどう池側に入り口があります 


